Um Guia para a Cura através
do Campo de Energia Humana

O estudo da Anatomia Humana e suas ligacées com os Chakras.



Sistema Nervoso.

E um conjunto de estruturas complexas que elaboram e presidem todas as atividades do
corpo. Forma sobre o corpo uma rede de fios trancados, que se alongam, tornando-se cada
vez mais finos na proporc¢ao que avancam formando ganglios e plexos.

Ganglios: espécie de n6 que resulta do entrelacamento de vasos ou filetes nervosos.

Plexos: rede formada por filetes nervosos, vasculares e musculares.

O Sistema Nervoso divide-se de acordo com a :
I - Localizacao:

=> SNC (sistema nervoso central), constituido pelo:
* Encéfalo (cérebro, cerebelo e tronco cerebral).
* Medula espinhal.

=> SNP (sistema nervoso periférico), constituido pelos:
* Nervos cranianos e espinhais.
* Ganglios.

II - Funcao:

=> SN (sistema nervoso somatico):
Controla as fung¢des de relacdo, ou seja, os movimentos voluntérios e conscientes.

=> SNN (sistema nervoso neurovegetativo):
Controla as fungoes de vida vegetativa, ou seja, os movimentos involuntarios.

O SNC e SNP possuem componentes, tanto somaticos quanto vegetativos, que sao
constituidos por duas vias, respectivamente:

= Via aferente: que leva as ordens elaboradas no encéfalo para os 6rgdos que vao
executa-las.

= Via eferente: que traz de qualquer parte do corpo, informagdes para o encéfalo, ¢
também chamado por sistema nervoso autonomo (SNA).

O SNP ¢ considerado, por exceléncia, um sistema meditunico. Por ele sdo formados os
plexos que tém grande influéncia nas relagcdes com as enfermidades fisicas ou espirituais.



A memoria.

O diencéfalo ¢ uma por¢ao do encéfalo onde encontramos:
Talamo (importante centro de correlagdo sensitiva).

Corpo pineal.

Hipotalamo (hipofise).

A regido do hipocampo ¢ fundamental para o arquivamento de novos dados na memoria e
no processo de aprendizagem. Através do giro do cingulo ¢ de suas conexdes com as
regides do cortex cerebral, a regido do hipocampo recebe todos os tipos de informagao. No
momento em que ¢ importante memorizar detalhes especificos de uma informacdo, o
hipocampo emite sinais que possibilitam que estes detalhes sejam repetidos,até que sejam
permanentemente armazenados nas areas do cortex destinadas a memoria a longo prazo.

Hipocampo, o cortex e hipofise sdo estruturas do lobo temporal intimamente relacionadas
com o processamento da memoria.

Giro do cingulo

Corpo caloso

Férnix

T4lamo

Corpo mamilar

Hipocampo
Amigdala




Glandulas:

As glandulas enddcrinas sdo hipofise, corpo pineal, tiredide, paratiredides, adrenais (supra-
renais). Tém por fun¢do a produgdo de hormonios.

* Hipofise: localiza-se na base do cranio. Divide-se em neurohipofise e
adenohipofise.  Produz os seguintes hormonios gonadotrofinas, tireotréfico,
prolactina, de crescimento e antidiurético.

* Tiredide: localiza-se na base do pescogo. Produz os seguintes hormonios tiroxina
(T4), triiodotironina (T3). Estes hormonios aceleram o metabolismo, influem no

crescimento fisico, amadurecimento sexual e desenvolvimento mental.

» Paratire6ides: localiza-se na face posterior da tire6ide. Secretam o paratormdnio que
regula os niveis de calcio e fosfato no sangue.

* Adrenais: localizam-se acima dos rins, objetivam equilibrar o organismo diante dos
mais variados estimulos: tensdo emocional, jejum, variagdo de temperatura,
exercicio muscular, infecgoes. Ex: adrenalina.

* Corpo pineal: também chamada de epifise (Ler missionarios da Luz — André Luiz).

* Gl. Exocrinas: sdo sudoriparas (suor), sebaceas (gorduras), salivares (saliva),
gastricas (suco gastrico).

* @Gl. Mistas: sdo o pancreas, gonadas (testiculos e ovarios) e o figado.



Corpo Pineal:
Esté localizado abaixo do esplénio do corpo caloso e ¢ coberto por uma lamina da tela

corioide do 3 o ventriculo.

Pesa de 140 a 200 mg.

Areas calcificadas sdo encontradas no corpo pineal no adulto (RX).

O corpo pineal consiste principalmente de células parenquimatosas e neurdglia.
A significacdo do 6rgao ¢ obscura.

Anatomia Humana — Gardner.

Corpo pineal:

E a glandula da vida mental (espiritual) do homem.

Relaciona-se com os lacos divinos da natureza, na seqiiéncia de lutas, pelo aprimoramento
da alma.

Ativada na puberdade (14 anos), relaciona-se com as sensacdes € impressdes na esfera
emocional.

Na qualidade de controladora do mundo emotivo, sua posi¢do na experiéncia sexual ¢
basica e absoluta.

Responsavel pela recapitulacdo da sexualidade, examina o inventario de paixdes vividas
noutra época, que reaparecem sob fortes impulsos.

As glandulas genitais segregam os hormonios do sexo, mas a glandula pineal segrega
“hormoénios psiquicos” ou unidade de for¢as” que vao atuar, de maneira positiva, nas
energias geradoras.

Esta ligada a mente através de principios eletromagnéticos do campo vital, comanda as
forgas subconscientes sob a determinacao direta da vontade.

Missionarios da Luz — André Luiz.



Chakras:

Os chakras estao situados no duplo etérico. As forcas que se difundem através dos chakras
sdo essenciais a vida do duplo etérico. Por isso, todos os individuos possuem estes centros
de forca, embora o grau de seu desenvolvimento varie muito em cada individuo.

=> Quando nao estdo desenvolvidos, brilham foscamente, e suas particulas etéricas,
animadas de movimento lento, formam uma espécie de “rede-moinho” apenas, suficiente
para as manifestacdes da for¢a e nada mais.

=> Por outro lado, nos individuos adiantados, eles fulguram e palpitam com viva luz,
brilhando como pequenos sois.

Os chakras etéricos t€ém duas func¢des distintas:

* Absorver e distribuir o prana no corpo etérico, ¢ dai ao corpo fisico, para manter a
vida deste.

e Trazer a consciéncia fisica, a qualidade inerente ao centro astral (vital)
correspondente.

A impossibilidade de transmitir a memoria cerebral fisica, a lembranga das experiéncias
astrais (durante o sono), explica-se pelo desenvolvimento insuficiente dos centros etéricos
(chakras).
Uma vez, desenvolvidos, o cérebro conserva a recordagdo integral das experiéncias astrais
(sonhos).

Resumindo:
* Os chakras sdao pontos de ligacdo e captacdo das vibracdes e elementos fluidicos
(energia) do plano astral, passando tudo ao corpo fisico.

* Morfologia: rodas com pés ou pétalas (raios de energia). Forma de depressdes
(pratinhos ou vortices). Apresenta um tamanho variavel (+/- 5 cm).

* Funcionamento: movimento giratorio constante. Exaustor ou ventilador.

* Funcdo: captagdo e distribui¢do de energia entre os corpos, manuten¢do da vida
através da absorcdo de energia, mediunidade (vidéncia, audiéncia, psicofonia e
telepatia).

* Nadis: sdo os canais por onde circulam os campos energéticos gerados, recebidos,
absorvidos, condensados ou expandidos pelos centros vitais. Uma vez,
congestionado ou obstruidos, resultam em dificuldades para a administracdo da
harmonia do ser como um todo, o Ser Holistico.
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Figura 7-3: Os sete chakras maiores, vistos de frente e de costas
(diagnostico por imagem)



Chakras e Plexos/ Glandulas:
I — Chakra Coronario:
Localizagao: alto da cabega na direcao da glandula pineal.

Formato: um exaustor com 12 pétalas no centro e 960 pétalas na periferia: Lotus de mil
pétalas.

Forga priméaria vinda do astral: recebimento da luz do
alto => tonsura (Auréola dourada).

Violeta: do Centro Laringeo.

Amarelo: do Centro Cardiaco => dando forca a elevados pensamentos filosoficos e
metafisicos.

Parte Central: Branco deslumbrante, com reflexos dourados.

Parte Exterior: A mais resplandecente de todas , com todas as espécies de cores
(indescritiveis).

Corresponde a glandula (corpo) pineal (epifise).
 E aglandula da vida espiritual do homem.
e Valvula transmissora-receptora de vibragdes do corpo astral, regulando o fluxo de
emissoes do espirito para o corpo fisico e vice-versa.

Funcao de Centro Perispiritual: completa e aperfeigoa as faculdades.

Funcao do Centro Etérico: da continuidade a consciéncia.

Lei de causa e efeito: fixar natureza da responsabilidade das criagdes do individuo,
marcando na consciéncia as conseqiiéncias felizes ou infelizes de tais criacdes. Responsavel

pelo desabrochar das faculdades criadoras trazidas das vidas passadas — André Luiz
(Evolugdo em dois mundos).



Supervisiona outros centros vitais: suprem de energia todos os chakras.



Sintonizador por telepatia: mediunidade receptiva dos Espiritos desencarnados (via
chakra Coronario), da propria criatura encarnada (via chakra Cardiaco).

Pelo chakra Coronario, os médiuns recebem comunicagdes por ondas mentais (telepaticas,
intuitivas). O Espirito comunicante pensa (em qualquer idioma) e através do Corondrio e do
corpo pineal, o médium capta este pensamento (em sua propria lingua) e o transforma em
palavras e frases (com seu proprio vocabulario).

Dai poderem dois ou mais médiuns, cuja sintonia equivalha, poderem captar a mesma
mensagem, ditada pelo mesmo Espirito, embora cada médium esteja em lugares diferentes.
O desenvolvimento deste chakra é obtido com a evolugao.

Sintonia: Sem necessidade de proximidade entre o Espirito e o médium. Ex: radio.
Psicografia nao automatica
Psicofonia consciente.

Resumindo:
* Aspecto espiritual: aceitacao.
* Necessidade basica: desespero e paz.
* (Glandula enddcrina: Pineal.
+  Orgdo associado: cérebro
e Cor/ brilho: variaveis, de acordo com a evolugao.
* Doengas: depressdao, Mal de Alzheimer, Mal de Parkinson, esquizofrenia, epilepsia,
tumores cerebrais.

Portanto, no Chakra Coronario sio:

Prejudiciais:

Excesso de preocupagdo, estafa mental, sono insuficiente ou em excesso.
Guardar 6dios, méagoas e rancores.

Idéias de vinganga, o desejo e vibragao do mal.

Egoismo.

Auto-compaixao.

Falta de mentalizagdes positivas.

Negativismo.

Providenciais:

Equilibrio das emogdes, repouso e refazimento naturais.
Praticar e desejar o bem.

Compaixao, altruismo, sentimento de piedade.

Oracao freqiiente.

Otimismo.



II - Chakra Frontal ou Cerebral/ Plexo Carotideo e Cavernoso.

Plexo Carotideo e cavernoso:

Liga¢do nervosa direta entre a hipofise e o olho, ouvido e nariz.

Distribuidor de sensagdes, diante das vibracdes recebidas pelo chakra Frontal.
Faz parte do sistema simpatico periférico.

Relaciona-se com a vidéncia, audiéncia e odor astral.

Chakra Frontal:

Localizacdo e morfologia: Localiza-se entre as sobrancelhas, chamado de terceiro olho.
Exaustor — ventilador com 96 pas (rosa- amarelo).

Corresponde “a hipofise (pituitaria): governa o cérebro e glandulas enddcrinas. Dessa
maneira comanda os 5 sentidos => visao, audi¢do, paladar, olfato, tato.

Este chakra ¢ responsavel pela vidéncia no plano astral que pode ser:
e Clarividéncia a distancia: tubo fluidico. Luneta: quadros fluidicos (no
espago/tempo).
* Vidéncia mental: cenas revividas pela memoria e novamente plasmadas. Imagens
criadas pela imaginagao.

Com o desenvolvimento este chakra, passa -se a ter seguranga na interpretacdo do que
vemos mentalmente.

Audiéncia:
* Astral: a voz do Espirito ¢ ouvida dentro da caixa craniana.

e Clariaudiéncia a distancia: tubo acustico fluidico, ouve-se vozes e sons que
vibram a distancia.

e Mental: uma voz no cérebro (uma voz sem som).
Ligac¢ao com o plexo cervical: taquicardia e sudorese palmar.

O chakra Frontal ¢ responsavel, ainda, pela clareza de raciocinio ¢ pela percepg¢ao
intelectual, que serd tanto mais aguda e rapida, quanto mais for desenvolvido o chakra.
Outra funcao deste chakra ¢ poder, segundo a vontade do homem, emitir raios dirigidos as
pessoas e com diversos objetivos (calma, forca, conforto e alivio, equilibrio).

De acordo, com a necessidade estas irradiagdes poderdo ser coloridas dependendo da
freqliéncia vibratoria e da mentalizagao.

Isto ndo ¢ um dom, que alguém recebe como um favor, mas sim conquista do espirito pelo
seu proprio esforco.



Resumindo:

Aspecto espiritual: responsabilidade por si mesmo.

Necessidade basica: visao e equilibrio.

Emocoes: confusao e clareza.

Glandula enddcrina: hipofise (pituitaria).

Orgos associados: olhos, parte de baixo da cabeca, sinus.

Doengas associadas: miopia, hipermetropia, astigmatismo, estrabismo, glaucoma,
pontos negros, catarata, olhos vermelhos e secos, enxaquecas, dores de cabega,
tonturas, vertigens e Mal de Meniére.

Portanto, no chakra Frontal sao:

Negativos:

Ter “olhos maus”, maledicéncia, alimentar orgulho e inveja.
Descontroles fisicos € emocionais, ser pessimista e/ou hipocondriaco.
Arquitetar planos maliciosos ou maldosos.

Leituras nocivas.

Positivos:

Ver sempre positivamente, falar bem das pessoas e das coisas.
Abolir preconceitos, fazer boas leituras.

Equilibrar atividades fisicas, divertir-se sadiamente e evitar excessos.

III — Chakra Laringeo/ Plexo Cervical e Laringeo.

Plexo cervical e laringeo:

Sistema raquidiano C1 a C4 (da primeira a quarta vértebra cervical).

Glandula tireodide.

Inervagdo: base da lingua, faringe, esofago, laringe, cordas vocais, traquéia, bronquios e
pulmoes.

Inervagao parassimpatica do coragao.



Chakra Laringeo:

Parte superior do cérebro

Violeta.
Azul escuro/amarelo (parte central e
inferior do cérebro)
Forca primaria: vinda do astral.
Violeta. Azul escuro.

Do centro do Baco.

Localizacao e morfologia: Altura da tire6ide. Exaustor de 16 pas (cor azul-prateado).
Funcao do Centro Perispiritual: ser o “ouvido” (sons do mundo espiritual).

Funcao do Centro Etérico: audicao etérica e astral (sons da superficie da crosta terrestre,
fisica e astral).

Controla a respiracio e a fonacio (emissiao da voz).

Neste chakra se liga o fio fluidico dos Espiritos que dao mensagens psicofonicas, na
chamada “incorporacao completa” falante, quando o médium reproduz até mesmo, por
vezes, a voz do espirito, seu sotaque e, mesmo alguns casos, a lingua original do
comunicante, desconhecida do aparelho meditnico (xenoglossia).

A vibragdo do chakra, captando ondas mais elevadas do astral, presta-se a ligar com
entidades evoluidas em relagdo a nds, os mentores e guias que o utilizam com freqiiéncia,
sendo seu caso atestado exaustivamente na Biblia, com os Profetas (médiuns).

Controla também o chamado Passe do Sopro (raro), quando ocorre transmissao de
energia do ar expelido dos pulmdes do médium.

O Espirito, para ligar-se ao chakra Laringeo do médium, coloca-se atrds do seu
medianeiro ¢ liga um fio fluidico de seu préprio chakra Laringeo.

A partir do instante que ¢ feita esta ligacdo, o médium estremece e sente a garganta
tomada,falando mesmo que nao queira.






Certa ocasidao, em Pedro Leopoldo, Chico Xavier disse: “eles colocaram um trem aqui na
minha garganta e tenho que falar”.

Controla as glandulas endécrinas do corpo, cuja disfuncdo € por vezes atribuida a
tiredide, quando na realidade o responsavel ¢ o chakra Laringeo que ¢ mal desenvolvido ou
desenvolvido demais.

O desenvolvimento desse chakra apura ndo so6 a emissdo da voz, quase torna agradavel e
musical, como ainda a pronuncia das palavras (califasia), que ¢ geralmente mais perfeita
e apurada nas pessoas mais evoluidas. A criatura involuida (ou quando tem o chakra
Laringeo pouco desenvolvido) fala enrolado, confuso, ¢ as vezes de modo quase
ininteligivel, ndo conseguindo proferir certas consoantes e grupos consonantais.

Quando o centro etérico estd desperto, o homem em sua consciéncia ouve vozes, que as
vezes lhe traz todas as espécies de sugestdo, desde musicas ou sons desagradaveis. Tudo
depende da sintonia.

Resumindo:

* Aspecto espiritual: auto-expressao e criatividade.

* Necessidade basica: capacidade de acertar mudangas.

* Emogoes: frustagdo, liberdade.

* (Glandulas enddcrinas: tiredide.

Orgios associados: pulmio, garganta, intestino.

e Cor: azul.

* Doengas associadas: hipertireoidismo, tireotoxicose, cistos e cancer da tiredide,
amigdalite, dores de garganta, laringite, aperto ou carogo na garganta, surdez,
tinidos, asma, bronquite, enfizema, sinusite, tlcera bucais, herpes, doengas dentérias
e gengivas inflamadas.

No chakra Laringeo sio:

Negativos:

Maledicéncia, dar maus conselhos.
Fechar-se sobre os sentimentos.
Desdenhar e ridicularizar o proximo.
Vicios.

Positivos:

Falar bem, dar bons conselhos.

Alimentar-se de bons estudos e de boas conversas.
Abrir-se a didlogos construtivos.

Extrair sempre o lado positivo das pessoas.
Auséncia de vicios.



IV — Chakra Cardiaco / Plexo Cardiaco.

Plexo Cardiaco:

Grande simpatico: alteragdes do ritmo do coragdo e alteracdes da respiracao.

Glandula: Timo (ar angelical e inocente, infantil, mansidao).

Inervagdo: aorta, artéria pulmonar, coragdo e o pericardio (camada externa do coracao).

Chakra Cardiaco:

Localizacdo e morfologia: altura do coragdo. Exaustor de 12 pds (variando do
amarelo/dourado nos mais evoluidos).

Ao cérebro e, principalmente, a parte
Central do Centro Corondrio (amarelo)

O raio amarelo penetra no
sangue e circula por todo o
Ccorpo.

Amarelo.
Do Centro do Baco (esplénico).

Este chakra possui 12 raios, ¢ amarelo dourado e brilhante. Recebe o raio amarelo do centro
esplénico, quando a corrente ¢ forte, imprime energia e regularidade. Fluindo ao redor do
chakra cardiaco, o raio amarelo impregna igualmente o sangue e por ele ¢ conduzido as
todas regides do corpo.

Dirige-se também ao cérebro, impregnando-o, embora seu alvo principal seja a flor de 12
pétalas, situada no centro do chakra Coronério. No cérebro proporciona a faculdade de
conceber elevados pensamentos filoséficos e metafisicos (transcendente, além dos
tratados da fisica).

Portanto, governa o sistema circulatério enviando oxigénio e prana para as células.
Controla a pulsacio do coracio e a respiracao.

Funcgao do Centro Perispiritual: compreensao das vibragdes astrais (espirituais).

Funcgao do Centro Etérico: Consciéncia dos sentimentos dos outros.






O Centro vital (Perispirito): quando desperto, confere ao ser a faculdade de admitir, de
acolher com simpatia e compreensao instintiva, os sentimentos de outras entidades astrais.

Assim, o Centro Etérico (chakra no duplo etérico): permite ao ser, em sua consciéncia
fisica, sentir as alegrias e tristezas de seus semelhantes, e, as vezes, mesmo, reproduzir em
si mesmo por simpatia os sofrimentos e dores fisicas de outrem.

Chakra dos sentimentos (amor universal):
* Ponto de contato com o Eu profundo (mente).
» Dirige a emotividade e circulagdo das forcas de base.

Mediunicamente falando, este ¢ o chakra que vibra fortemente quando sentimos simpatia,
amor, piedade ou compaixdo, por nossos semelhantes. Quando bem desenvolvido, leva o
amor universal, indistintamente a todos os seres.

Devemos ter o0 méaximo de cuidado em ndo deixar que a vibragdo desse chakra se
comunique com o chakra umbilical (gastrico), transformando o sentimento em emocio.
Esse erro é comum em certos médiuns pouco experimentados.

Quando isso ocorre, ao dar passes no enfermo, o médium ajuda-o ao langar nele seus
fluidos; mas, a vibracao do chakra géstrico, cujas pas giram, para dentro do corpo, trazem
para o corpo do médium as vibragdes de dores e doencas do paciente, ¢ 0 médium recebe
em si toda a carga negativa que sai do doente. Cuidado, portanto,em ndo transformar o
sentimento em emogao.

O chakra cardiaco ¢ também utilizado para os efeitos fisicos, pois atua na corrente
sanguinea produzindo maior abundancia de ectoplasma.

E pelo chakra Cardiaco que se liga o fio fluidico dos Espiritos chamados “Mentores”,
quando estes se manifestam e se ligam, sobretudo, para o trabalho e Passes e curas.

Como os “Mentores” do médium sdo sempre criaturas que alimentam sentimentos de amor
por seus pupilos encarnados, a sintonia se faz pelo chakra Cardiaco, que ¢ mais afim com
esta freqiiéncia vibratoria.

Mediunidade passista: mais desenvolvido nas mulheres.

Resumindo:

* Aspecto espiritual: amor por si mesmo (auto-estima). Lembre-se de Cristo: “Amai
0S Inimigos, cOmo ama a si mesmo”.

* Necessidade basica: dar e receber incondicionalmente.

* Emocdes: alegria, magoa, amargura.

* (Glandula endécrina: Timo.

Orgdo associado: Coragio.

* Doengas associadas: doengas cardiacas, arteriais (colesterol), alergias, SIDA, cancer
de mama, cistos de mama, doencas auto-imunes (artrite, esclerose, lupus, vitiligo,
trombocitopenia idiopatica — baixa de plaquetas), fibromialgia, leucemia, linfoma,
gripe, bulimia, anorexia nervosa.



Portanto, no chakra Cardiaco sio:

Perniciosos:

Emocgdes fortes, vibragdes que mexam com os sentimentos.
Preguiga, comodismo.

Rancor, mégoas, 6dio e sentimentos de vinganca.
Violéncia, impaciéncia e irritabilidade.

Saudaveis:

Busca pelo auto-conhecimento, dominio de si mesmo.
Auséncia de vicios.

Atividade: fisicas e intelectuais compativeis.

Amizades, compreensdo, humildade.

Perdao, esquecimento do mal.

Trangiiilidade, vibragao de amor pelas criaturas e altruismo.

V — Chakra Umbilical (gastrico) / Plexo epigastrico ou solar.

Plexo epigastrico (solar):

Vago-simpatico: metabolismo alimentar.

Glandula: Pancreas.

Inerva a maior parte das visceras abdominais: diafragma, estomago, figado, vesicula biliar,
pancreas, bagco, mesentério, rins, supra-renal, espermaticos (homem) ou utero-ovario
(mulher).

Chakra gastrico:

Localizacao e morfologia: altura do umbigo. Exaustor com 10 pas (verde).

Funcao do Centro Perispiritual: sentimentos, sensibilidade geral.

Funcgao do Centro Etérico: sensibilidade as influéncias astrais.

Assimilacio e metabolismo alimentar e fluidos: responsabiliza-se pela digestdo e
absor¢ao dos elementos densos ou menos densos que, de qualquer modo, representam
concentrados fluidicos penetrando-nos, a organizacao.

E o chakra responsavel pelas emog¢des. Tanto que nas emogdes fortes e sustos, sentimos
dores de barriga, evacuacdes ou micgoes.

Do centro esplénico recebe um raio verde que invade o abdomen e vivifica o figado, os
rins, os intestinos e, de modo geral, o aparelho digestivo; concentra-se , particularmente, no

plexo solar (no corpo fisico).

Mais sensivel as influéncias do astral inferior. Neste chakra é que se operam as ligacdes,
por fio fluidico de espiritos sofredores e obsessores nas sessoes meditnicas.



A entidade inferior, ainda animalizada, e, portanto, com predomindncia de emogdes, ¢
colocada por trdas de médium; e de seu chakra umbilical (gastrico) se estende um fio de
matéria astral, ‘a maneira de pseudopodo até o chakra umbilical do médium.

Ao ser feito o contato e “colada” a ponta do fio no chakra, o médium passa a sentir, de
imediato, todo o conjunto de sensagdes e emogdes do desencarnado, dores pelo corpo, falta
de ar, tristeza, choro, afli¢ao, raiva e vontade de brigar, frio ou calor e etc...

Essas sensagdes fazem refletir-se no cérebro, e serem repetidas pela boca as palavras
pensadas ou ditas pelo espirito comunicante. Da-se a comunicagao.

A comunicacdo através de um médium equilibrado ajuda o comunicante, pois, ao
mesmo tempo em que o sistema alterado do comunicante passa ao médium, a calma e o
equilibrio do médium se ecoam, através do mesmo fio de ligacdo, para o desencarnado em
desequilibrio, levando-lhe um pouco de calma e alivio para seus sofrimentos (chakra da
caridade).

Mediunicamente falando, para as chamadas “sessoes de caridade”, esse € o chakra mais
importante. Criaturas existem que o tem aberto, naturalmente. S3o os médiuns
espontaneos. Esses devem educar o controle deste chakra.

Moldagem dos corpos astrais (licantropia): lobisomen, corpos ovoéides, cdo, cavalo,
abutre.

Desenvolvimento meditinico: ndo parar de trabalhar, risco de sofrer.

Resumindo:

* Aspecto espiritual: auto-estima, nog@o do proprio valor.

* Necessidade bésica: valorizar as necessidades do Eu.

* Emog0des: raiva, ressentimento, culpa, sensacao de que nao tem valor.

* (Glandula enddcrina: pancreas.

«  Orgaos associados: figado, bago, estomago, intestino delgado.

* Doengas associadas: diabetes, hipoglicemia, indigestao, ulceras, cancer de intestino,
hérnia de hiato, doenca celiaca, gota, pedra na vesicula, hepatite, cirrose, bruxismo,
dores musculares, enjéos e alcoolismo.

Portanto,no chakra gastrico sao:

Ruins:

A gula, alimentos de dificil digestdo, o jejum continuado, excesso de acucares.
O agugamento do apetite por interesses subalternos.

Vicios.

Descontrole emocional.

Hipocondria.

Bons:
Educagao alimentar, digestao normal.
Alimentagao regular, natural e equilibrada. Auséncia de vicios.









VI — Chakra Esplénico/ Plexo lombar.

Plexo Lombar:

Sistema raquidiano L1 a L4 (vértebra lombar: da 1o a 40) localiza-se na altura dos rins.
Glandulas supra-renais.

Inervacdo da regido lombar, genital, abdominal e membros inferiores.

Intima ligagdo com plexo sacro.

Chakra esplénico:

Forca primaria: vinda do astral.

Aparéncia geral: brilhante e de cor solar.

Glébulos vitais: energia que vem do Cosmo.

Localizacdo e morfologia:

Situa-se na altura do bago.

Exaustor com 6 pas (varias cores, com predominio da cor laranja).

As cores basicas sdo:amarelo, roxo, verde.

A cor predominante sobre os outros matizes coloridos € o vermelho quase roseo, pois este ¢
o alimento fundamental do sistema nervoso.

Funcao do Centro Perispiritual:
* Vitaliza o perispirito.
* Permite viajar conscientemente em corpo perispiritual.

Func¢ao do Centro Etérico:
* Vitaliza o corpo fisico .
* Permite a recordacdo das viagens astrais (sonhos espirituais)

Vitalizacao do organismo:
Absorve o prana (vitalidade do sol) e o distribui pelo corpo.






A funcdo de extrair o prana para vitalizar o organismo ¢ conhecida por certos espiritos do
plano espiritual que, por inconcebivel abuso, se ligam as criaturas das quais querem extrair
a vitalidade. Agem assim, os chamados vampiros, que se grupam como parasitas, em
verdadeira simbiose, no chakra esplénico, absorvendo para eles a vitalidade que esse chakra
recolhe, e deixando sua vitima em permanente estado de astenia psiquica (anglstia
profunda), levando ao definhamento progressivo: tudo ¢ normal e a pessoa se depaupera
(desnutrigdo psiquica), que reflete no fisico, atingindo a desencarnacdo se ndo for atendido
a tempo.

De um modo geral, se colocam nas costas do encarnado, para sugar com facilidade, pois o
sentido giratorio das pas impulsiona o prana para dentro do corpo, enquanto o Espirito
infeliz o suga pelas costas.

A agdo da desobsessao e libertagdo, sdo imprescindiveis e sempre tem carater de urgéncia.
Os “vampiros” apresentam-se sobre a forma de sanguessugas, ovoides e carrapatos
(grudados nas costas do obsediado).

[ntima ligagdo com o chakra fundamental (chakra genésico): agdo dupla de obsessores,
“quadrilhas”.

Se os médiuns passistas espiritas pudessem desenvolver com seguranca o chakra esplénico,
se tornariam excelentes terapeutas a produzir curas miraculosas, ante a abundancia de
fluidos cosmicos, que eles podem absorver por esse chakra que ¢ um dos mais eficientes
restauradores dos plexos nervosos (no corpo fisico).

Intimeros casos de leucemia sdo devido a insuficiéncia deste chakra sobre o bago fisico,
pois reduz-se a absorcdo dos globulos de vitalidade, naturais da atmosfera comum e
necessarios a revitalizacao sanguinea.

Algumas curas se diao devido ao ativamento do chakra esplénico, que favorece o aumento
dos glébulos vermelhos no sangue. Isso se da pela maior penetracdo de gldbulos
vitalizantes do sol e demais forgcas magnéticas do orbe planetario.

Depois que o chakra esplénico atrai e incorpora as energias do meio ambiente, com a
eletricidade, o magnetismo, os raios césmicos, as emanagdes teluricas e energias projetadas
pelo sol, ele as desintegra e as distribui na forma de atomos saturados de energia vital por
todo o corpo fisico.

Os atomos de prana roseo vao se empalidecendo, a medida que deixa o corpo fisico através
dos poros, constituindo assim a chamada aura da satide, emanacdo branca-azulada que
ndo deve se confundida com a perispiritual.

Portanto, no chakra esplénico sio:

Infelizes: pouca ingestdo de liquidos, alimentacdo condimentada, exercicios fisicos
excessivos, magoas nao resolvidas e irritabilidade.

Felizes: Ingestdao de muita agua, alimentagdo natural com um minimo de condimentos,
exercicios fisicos regulares e dentro dos limites individuais, superacdo de magoas,
paciéncia e bondade.



VII - Chakra fundamental ou genésico ou basico/ Plexo sacro:

Plexo sacro:
Sistema raquidiano: L5 e S1 a S4 (vértebras: 5o lombar e da 10 a 4o vértebra sacral).

Glandulas: gonadas (testiculo e ovarios).
Inervagdo: anus, pénis, clitoris, perineo, nadegas, nervo ciatico e calcaneo.

Chakra genésico:

Localizacdo e morfologia:

Situado na base da espinha dorsal: perineo, entre anus e 6rgaos genitais.

Exaustor de 4 pas (2 vermelhos e 2 laranjas).

Forga vitalizadora poderosa (Kundalini).

Revigora o sexo: guia a modelagem de novas formas entre os homens.

Transforma vigor mental (arte de criar): estabelecimento de estimulos criadores, com
vistas, ao trabalho, a associacao ¢ a realiza¢ao entre as almas.

Alimenta outros chakras.

Cérebro: intensifica a intelectualidade

Orgaos sexuais Sangue: para dar calor ao corpo.

A forga primaria (Kundalini) que emana da terra e assemelha-se a uma corrente de fogo
liquido, faz parte do chakra genésico. Esse, irradia 4 raios:

* Vermelho-alaranjado: vai aos 0rgdos genitais e proporciona energia a natureza
sexual, penetra no sangue e mantém o calor corporal.
Quando a pessoa se recusa, com persisténcia, a ceder os impulsos de natureza
inferior, ¢ possivel obter um efeito notdvel e muito importante. Por esforgos
prolongados e enérgicos, o raio vermelho-alaranjado desviado de seu itinerario,
pode ser dirigido para baixo e para cima, para o cérebro, onde seus elementos
sofrem profundas transformacdes.



* O alaranjado passa a amarelo puro e intensifica as faculdades intelectuais, o
vermelho carregado torna-se carmesin (vermelho puro ndo- carregado) e reforca a
afei¢do desinteressada.

* O escarlate carregado se torna em belo violeta-palido e ativa o lado espiritual da
nossa natureza.

O espirito que efetuou essas mudangas citadas acima, ver-se- a livre dos desejos sensuais.
Antes de despertar o Kundalini, ¢ absolutamente essencial que o espirito tenha atingido
certo grau de pureza moral e também sua vontade seja suficientemente forte para dominar
esta forga.

Seu movimento descontrolado produz freqiientemente intensas dores fisicas e pode até
romper tecidos. O despertar desta for¢a conduz os puros a libertagdo e os tolos a escravidao
aos instintos inferiores.

E perigoso lidar com esta forca sem a Evangeliza¢io do Espirito, grande numero de
abusos e desvios sexuais (homossexualismo) ¢ causado pelo desequilibrio desse chakra,
influenciado, com freqiiéncia, pela acdo de obsessores, que ai encontram campo facil de
dominio de suas vitimas, sejam elas solteiras ou casadas. Secundariamente, levam a
excitagdo nervosa com esgotamento fisico e mental (irritabilidade constante e cronica).
Obsessores e vibracao sexual: extraem a energia vital das gonadas. Causam separagdo de
casais.

Espiritos de formas animalescas: larvas, serpentes, polvos, aranhas e lagartas.

O despertar desta energia, deve se processar naturalmente, lado a lado com o progresso
moral do espirito. Jamais deve ser for¢ado porqué pode fluir para baixo e provocar a
loucura no espirito, sem moral suficiente para direcioné-lo para o cérebro.

Resumindo:

* Aspecto espiritual: auto-respeito.

* Necessidade basica: criatividade nas relagdes afetivas.

* Emogdes: possessividade e comunhao.

* (Glandulas endocrinas: ovarios e testiculos.

+ Orgfos associados: titero, intestino grosso, prostata.

* Doencas associadas: sindrome do intestino irritdvel, lombalgia, problemas
reprodutivos (infertilidade, amenorréia, endometriose, cistos ovarianos, cancer de
ovario, erosdo cervical, cervicite e cancer cervical, TPM, fibroma, menopausa),
doenca testicular e da prostata.

Portanto, no chakra genésico siao:
Lamentaveis: abusos sexuais, uso de afrodisiacos, excitantes e estimulantes sexuais de
toda ordem, fixacao sexual, aborto, idéias criminosas, fumo, alcool e toxicos.

Sao requeridos: controle e educacdo da sexualidade e suas fungdes, uso de idéias criativas
e auséncia de vicios.






VIII- Chakra Umeral/Plexo braquial:

Plexo braquial:

Sistema raquidiano: C5a C8 (da 5o a 8o vértebra cervical) e T1 (1o vértebra toracica).
Inervagdo das omoplatas, bracos, antebracos e maos.

Chakra Umeral:

Localizagdo: entre as omoplatas, junto ao plexo braquial. Comanda movimentos dos
bragos, antebragos, maos e dedos.

Citamos este chakra, porqué nele se liga o fio fluidico do espirito comunicante para a
psicografia automatica; isto €, quando o sentido do que o médium escreve ndo lhe passa
antes pelo cérebro, mas a agdo se da diretamente na mao € no brago, e s6 depois que o
médium termina de escrever ou desenhar € que vem a tomar conhecimento do que fez.

O espirito, se coloca atras do médium, ou ao seu lado e langa seu fio, fazendo contato com
o chakra do médium, que dificilmente consegue resistir ao impulso recebido. Dor no brago
pode ocorrer até a perfeita sintonia (demorado).

Com o decorrer do estudo, vemos, pois, que as ligacdes por fios (incorporacoes) so se
dao nos chakras situados no tronco do corpo do médium.

IX — Chakra da Base:
Localizacao: base da coluna

* Aspecto espiritual: percep¢ao de si mesmo, enquanto ser humano.

* Necessidade basica: seguranga, confianca.

* Emogdes: medo e coragem.

* (Glandula enddcrina: supra-renal (hormonio: cortisona).

«  Orgaos associados: rins, bexiga, reto, coluna vertebral e quadris.

e Cor: vermelho.

* Doengas associadas: prisdao de ventre, hemorrdidas, colite ulcerativa, diarréia,
doenga de Crohn, apendicite, hipertensao, hipotensdo, diabetes, epistaxe, pé e maos
frias, micgdo freqiiente, cistite, enurese, incontinéncia, pedra nos rins, impoténcia ,
vaginismo, candida, herpes vaginal, osteartrose do quadril, problemas congénitos
nos pés, pé-de-atleta, osteoporose, ataques de panico, insonia e anemia.






Diagnostico revelado pelo campo de energia (slide anterior):

Nuvem cor-de-rosa e branca de felicidade atirada para cima, estava servindo para encobrir
sentimentos mais profundos.

Obstrugdo ao nivel do plexo solar (mancha cinzenta-escura); relaciona-se com o medo e
outros sentimentos.

Obstrucao secundaria ao nivel da fronte (cinzento mais claro, indicativo de confusdo
mental), diretamente ligada a dor emocional no coragao (vermelho).

Excesso de atividade mental (alta energia) dos lados da cabeca (amarelo).

Excesso de energia vital de natureza sexual, vibrante na pelve (vermelho alaranjado).

Lembrando:

Chakras Ligacoes

Coronario Sintonizador por telepatia, psicografia ndo-automatica,
psicofonia consciente

Frontal Clarividéncia, vidéncia mental, clariaudiéncia

Laringeo Mentores (psicofonia)

Cardiaco Passista (mentores), efeitos fisicos (ectoplasmia)

Umbilical (gastrico) Espiritos obsessores e sofredores

Esplénico Vampiros (licantropia)

Genésico (fundamental) Obsessdes sexuais, possessoes

Umeral Mentores (psicografia automatica)
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